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Ученые из университета Миннесоты заявили, что почти создали лекарство от
неконтролируемого азарта. Им может стать аминокислота под названием N-ацетил цистеин.
Вещество испытывалось на 27 добровольцах. Доказано, что лекарство неплохо воздействует
на  «центр удовольствий» в мозге. Примерно через шестьдесят дней после начала приема
60% добровольцев сообщили об уменьшении желания предаваться азарту. При этом раньше
они были готовы играть двадцать четыре часа в сутки и до последней монеты.

Ранее при помощи данной аминокислоты пытались лечить наркоманов, но в процессе
дальнейших исследований ученые выяснили, что N-ацетил цистеин вызывает значительное
снижение интереса к азартным играм. По статистическим данным, 1% населения Америки
страдает от лудомании, еще 2-4% находятся на грани опасного рубежа. В США серьезно
обеспокоены этим. Возможно, новое лекарство сможет помочь игроманам.
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